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新聞稿 

2026年 9 月 22 日 

即時發布 

 

香港牙醫學會全力支持《香港特別行政區經濟和社會發展第一個

五年規劃（2026‑2030 年）》及 《行政長官 2026 年施政報告》 

- 攜手推動基層口腔健康 完善跨境監管機制 共建健康中國 

 

香港牙醫學會（「學會」）歡迎及支持行政長官李家超先生發表《香

港特別行政區經濟和社會發展第一個五年規劃（2026‑2030 年）》

以及 《行政長官 2026 年施政報告》。兩份文件明確勾劃本港未來

五年本港醫療衞生發展藍圖，學會認同政府以基層醫療為核心、推

動公私營協作及深化大灣區醫療合作的方向，同時落實多項醫療及

口腔健康相關舉措，學會表示認同與全力支持，相信相關政策將全

面提升市民的口腔以至整體身心健康福祉。 

 

預防為本：基層口腔健康護理融入社區 

口腔健康乃全身健康的基石。施政報告提出，將由 2027 年起，於

指定地區康健中心及康健站為高風險群組提供預防性基層口腔健

康服務，同時擴展「護齒同行」外展計劃至為殘疾院舍，將口腔預

防工作納入地區康健網絡。學會贊同有關舉措切合社會實際需要，

落實「預防為本」的醫療理念，優化社區基層口腔服務。學會將積

極動員業界力量參與公私營協作計劃，全力配合政府推廣社區口腔

預防教育及服務，讓政策精準落地。 

 

深度融合：構建可持續基層醫療治理體系 

因應五年規劃提出構建可持續的基層醫療治理體系，推動全生命週

期預防護理，學會主張將牙科服務深度納入基層醫療框架，透過家

庭醫學模式及地區康健平台普及健康教育、口腔篩查及風險評估。

學會期望政府建立恆常溝通機制，繼續聽取私營牙科業界意見，讓

私營牙醫及牙科護理專業人員充分參與，擴大服務涵蓋面，惠及更

多市民。 

 

權益保障：深化灣區醫療合作及完善跨境規管 

五年規劃提出深化粵港澳醫療衞生合作、推動人才聯動和專科培訓
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等以建設健康灣區，學會十分支持。針對跨境牙科服務日趨普及，

學會肯定特區政府與內地監管部門的通報協調機制，期盼未來繼續

以市民健康安全為優先。學會建議採取雙軌並重策略: 一方面加強

專業交流及培訓，深化跨境人才培訓及學術互動，共同培育青年口

腔專業人才；一方面完善規管及加強公眾教育，規範跨境醫療廣告，

防範失實推銷及非法行醫，保障巿民健康安全及消費者權益。 

 

人力規劃：優化培訓體系 鞏固專業可持續發展 

人才培育是牙科行業可持續發展的關鍵。為配合五年規劃的醫療人

才發展策略，學會期望特區政府持續優化本地牙科人力規劃，完善

註冊及培訓體系，善用私營牙醫的人力資源，以紓緩公營牙科服務

人手壓力。同時，學會樂意與內地及港澳業界團體緊密合作，共建

高水平培訓平台，培育新一代口腔專業人才。 

 

攜手共建「健康中國」 

特區政府以五年規劃作中長期引領，並由施政報告落實具體民生措

施，為本港口腔醫療服務訂下清晰藍圖。學會將繼續發揮政府與業

界的橋樑作用，維持與特區政府、醫務衞生局、衞生署的緊密溝通，

積極參與各項公私營協作項目，維護健康的牙科服務市場環境。學

會亦將深化與內地同業的合作，提升大灣區以至全國整體的口腔健

康水平，攜手共建「健康中國」，為市民的健康福祉貢獻更大力量。」 

 

— 完 — 

 

***************** 

香港牙醫學會簡介 

香港牙醫學會在 1950 年創立，以不斷提升香港牙科業界的服務水

平，以及提高市民口腔衞生意識為己任。學會致力提升行內專業技

術及水平，提供多元化的課程，積極推動會員持續進修，與會員攜

手並進，精益求精。學會也透過不同渠道推動口腔健康教育，向市

民提供正確的口腔健康資訊，提升大眾對養成良好口腔健康習慣的

意識，防患於未然。 

 

學會一直熱心參與及回應政府就牙科政策的諮詢工作，提供專業意

見。為響應香港特區政府近年推行的基層醫療健康政策，提升普羅

大眾對護理牙齒和口腔健康的關注，學會分別於 2024年 5月及 2025
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年 4 月舉辦「香港健齒週」，號召學會會員及香港註冊牙醫為全港

市民提供免費口腔檢查服務，帶領牙醫業界關愛社群，回饋社會。

2025年是學會七十五周年誌慶，學會更首次推出「香港愛心牙科增

值服務計劃」，將愛心延展至關懷及服務長者。 

 

因應社會上不同群體對牙科服務的特別需求，學會積極與政府和業

界合作推行公私營牙科資助項目，為合資格人士提供適切的牙科服

務。自 2012 年 9 月至今，學會為「關愛基金長者牙科服務資助項

目」的推行機構，為合資格的長者提供指定的牙科治療服務。學會

更推動會員積極參與政府於 2025 年 3 月推行的「青少年護齒共同

治理先導計劃」，為合資格的青少年提供牙科服務。 

 

此外，學會在拓展香港牙科業界的國際地位方面，同時發揮積極角

色。學會是 FDI 世界牙科聯盟(FDI World Dental Federation)和

亞太區牙科組織聯盟(Asia Pacific Dental Federation)的活躍會

員，並曾於 1995年及 2012 年成功主辦 FDI世界牙科會議，以及分

別於 1984 年、2004 年、2009 年、2016 年及 2023 年成功主辦亞太

區牙科會議。在 2010 年，學會首辦一個屬於學會原創的國際性會

議，名為「香港國際牙科博覽暨研討會」（HKIDEAS），此會議至今仍

為毎年的業界盛事。學會會繼續積極加強與內地的學術交流和聯繫，

為國家的牙科發展作出更大的貢獻，共同譜寫更輝煌的未來。 

****************** 


